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Pourquoi est-il
important de me
faire vacciner ?

Quels sont les
vaccins qui sont
recommandés ?

Les vaccins
sont-ils

efficaces ?

Oo

Maladie inflammatoire chronique

Vaccination
Les patients atteints de maladie inflammatoire chronique
sont plus à risque de contracter certaines maladies
infectieuses, comme par exemple la grippe, et de
développer des complications. ' C’est pourquoi la
vaccination, qui est le moyen le plus efficace pour se
protéger contre ces infections, est recommandée.

ll existe 2 grands types de vaccins :

Vaccins inactivés ) Vaccins atténués )
Agent « tué » Agent « vivant »

par un traitement mais atténué

Permet d’induire une réponse Permet d’induire une réponse
immunitaire, et donc de préparer immunitaire sans toutefois

l’organisme à se défendre déclencher la maladie

Les vaccins atténués peuvent être contre-indiqués
en fonction du traitement de la maladie inflammatoire.

pas à faire le point avec votre médecin.

Oui, les vaccins sont généralement efficaces et offrent
une protection contre les infections. Cependant, dans
certains cas, le traitement de la maladie inflammatoire
peut influencer l’efficacité des vaccins et doit donc être
pris en compte par votre médecin.

Existe-t-il des solutions ?
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® points-clés
sur l’importance de la vaccination

Une protection efficace et durable
Tenir ses vaccinations à jour permet d’être protégé efficacement
et durablement contre les maladies infectieuses. De nombreux
vaccins nécessitent des rappels réguliers pour étre efficaces
sur la durée. 4

Un suivi rigoureux de votre maladie
Un suivi des vaccinations doit être instauré dans la prise en charge
de votre maladie inflammatoire. Noter les dates d’injection dans
votre carnet de vaccination permettra un meilleur suivi. 4

© programme vaccinal « sur-mesure »
Certains vaccins peuvent être contre-indiqués en fonction
du traitement de votre maladie inflammatoire. Votre médecin
trouvera un compromis permettant votre programme
de vaccination, par exemple en interrompant temporairement
votre traitement pour permettre une vaccination.

© vaccins mis à jour le plus tôt possible
vous sera conseillé de mettre a jour les vaccins habituels au plus

tôt, dès le diagnostic de la maladie inflammatoire chronique, et de
vous faire vacciner en plus contre la grippe et le °

Ces vaccins pourront être effectués avant le début du

© Unemise au point régulière avec votre médecin
Avant un voyageà il est préférable d’en parler
à votre médecin, qui pourra vous renseigner sur les vaccinations
obligatoires dans le pays où vous vous rendre et vous
orienter vers un spécialiste qui évaluera les bénéfices-risques
d’une telle vaccination.

Bien entendu, si vous avez des questions sur la vaccination,
pas à contacter un professionnel de santé.
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Les informations contenues dans cette ressource sont communiquées à des fins purement éducatives. Ces informations ne remplacent en aucun cas l’avis de votre médecin en cas de consultation.
Le contenu de cette ressource a été développé par Pfizer à des fins éducatives uniquement.
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